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Toimituksen

Kiinnita, napsauta, treenaa

Toimituksemme valitsee joka kuukausi siisteimmét Vahvat takareidet {lman. ates raie il T,
varusteet, jotka auttavat sinua saavuttamaan kuntosalia kotiisi? Nordbeltilld voit tehda Nordic
tavoitteesi tai jotka haluat muuten vain omistaa. curl -Liiketta kotona, K

Kiinnita se oveen, penkkiin, aitaan tai palkkiin,

Teksti: Annemiek de Gier. Kuva: Fiby Delsen kiinnita nilkkasi ja aloita
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